Fyziologie 714z s vnit¥ni sekreci

Rizeni organismu - nervovy systém + humoralni

Humoralni systém - pfedstavovany Zldzami s vnitini sekreci

-» nejsou opatieny vyvody, produkuji hormony, produkce vice
hormonti, smiSeny charakter

a endokrinni sekrece
a parakrinni sekrece
a autokrinni sekrece

Hormony
-> steroidni hormony a h.stitné Zldzy
- v krvi ve dvou frakcich - volné
- vazané na vazebné proteiny

-> vazou se na bunécny receptor  receptorove  poruchy!!!
lipofilni hormony X lipofobni hormony

(steroidy, h.stitné zlazv” (nolvneptidy,
katecholaminy)

receptory v cytoplazmé, ev. v jadie receptory na povrchu buriky

-> tfi zakladni charakteristiky:
1) cileny efekt
2) specifi¢nost u€inku
3) vysoka ucinnost

->¢ charakter stimulaCni x  inhibi¢ni

->+ rychlost nastupu tcinku riizna (vtefiny ¢i minuty az hodiny a dny)
-> rlizné doba trvani ucinku (minuty az dny a tydny)

-> hladiny hormont vykazuji biologicky rytmus - cirkadidlni, mési¢ni






Mechanismy endokrinnich regulaci:

Zpétna vazba sklada se z péti slozek:
1. endokrinni Zlaza
2. jeji produkt - hormon

3. metabolickd zména vyvolana hormonem

4. cCidlo registrujici hladinu hormonu nebo zménu ve sloZeni krve

5. spojeni mezi ¢idlem a Zldzou

a) Pozitivni zpétnd vazba
b) Negativni zpétnd vazba

a jednoduchd

ZLAZA
hormon sloZeni krve
l ot
TKANE
B bunky Lang. o. inzulin glykémie
A buniky Lang.o. glukagon glykémie
Pristitna téliska parathormon kalcémie
Parafolikul.bunky §.Z. kalcitonin kalcémie
Neurohypoiyza vasopresin osmolalita plazmy




a slozitd

ADENOHYPOFYZ

tropin

PERIFERNI ZLAZA

hormon
1

TKANE
$titna #l4za TRH-TSH thyroxin
Kiira nadledvin CRH-ACTH kortisol

testosteron, resp.
Gonady GnRH-LH, FSH
estrogen




CNS
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nervové drahy

'

HYPOTHALAMUS

regula¢ni hormony

ADENOHYPOFYZA

tropni hormony
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PERIFERNI ZLAZY

hormony perifernich zlaz

TKANE




Systém hypothalamo-hypofyzarni

Hypothalamus

@* Vasopresin (nc. supraopticus)
o Oxytocin (nc. paraventricularis)
o Regula¢ni hormony:

>TRH

> GnRH

> GHIH

> GHRH

> PIH

>CRH

Hypofyza

1. ADENOHYPOFYZA
ACTH - adrenokortikotropni hormon
- sekrece regulovana CRH
- stimuluje sekreci kortisolu z kiiry nadledvin

- Tizeni sekrece - slozita zpétna vazba, reflexni vlivy (stres),

denni periodicita

STH - somatotropni hormon

- regulovany GHRH (stimula¢né¢) a GHIH (inhibi¢n¢)
- stimuluje télesny rtst (pfimo i nepfimo pies somatomediny
- secernuje se episodicky (na sekreci vliv fada faktort -

stres, namaha, hypoglykemie)

PRL - prolaktin
- stimulace laktace po ukonceni gravidity

- regulovan PIH inhibi¢né€ a prolaktin stimulujicim hormonem?



TSH - thyreotropni hormon

- stimuluje rast 8.Z. a sekreci T3 a T4
- sekrece fizena TRH
- slozita zpétnd vazba (T3 a T4)

LH - luteiniza¢ni hormon (ICSH)
- u zen stimulace sekrece estrogentl a progesteronu z ovarii,
vyvolava vyvoj Zlutého téliska
- u muzid stimulace sekrece testosteronu z intersticialnich
Leydigovych bunék varlete

FSH - folikly stimulujici hormon
- u Zen stimulace vyvoje ovaridlnich folikull a sekrece
estrogentl
- u muzl stimulace rdstu varlat a spermatogenezy
- sekrece fizena GnRH
- slozita zpétna vazba (estrogeny, testosteron)

2. NEUROHYPOFYZA
Syntéza hormontl v hypothalamu -» axonalni transport do
neurohypotyzy

© ADH - antidiureticky hormon

- stimuluje zpétnou reabsorpci vody ve sbérnych kanalcich
ledvin

- sekrece fizenajednoduchou zpétnou vazbou, stoupa po
zvySeni osmolality plazmy

o OXYTOCIN
- stahy déloZni svaloviny pii porodu
- podili se také na laktaci - reflexn¢ se vyplavuje pii kojeni
- vyvolava stahy mlékovodii



RH = ,releasing” (uvolfiujici) hormony (liberiny)
IH = inhibujici (tlumivé) hormony (statiny)
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